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Instruktion

Tag bandagen ud af posen og leg den direkte pa
hestens ben efter konkurrence eller hard traening.
Kgling vil starte omgaende og temperaturen vil
reduceres med 8 — 10 grader Celcius.
Koleeffekten vare 2 — 3 timer.

Bandagen kan forblive pa benet til den er tor.
Safremt man gnsker kun at kgle f.eks | time —

sa ver opmarksom pa at sa lenge den er vad

kan den fortsatte sin koleeffekt naste gang den
pakkes ud.

Hvis man fjerner bandagen, for den er ter, kan den
opbevares lufttzet og genbruges.

Bandage

Tag bandagen ud af posen.

Tag det elastiske stykke og klemmerne af.

Leeg bandagen pa nedefra og op.

Bandagen palegges med et overlap pa ca. 50 %
Brug klemmerne til at lukke bandagen

rek det elastiske stykke uden pa .

Lad bandagen vere fri — dvs. den ma ikke
tildekkes.
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Genbrug af bandage

|. Placer den vaskede og terrede bandage i denne
lynlaspose.

2. Tem indholdet af en refill pose ned i
lynlasposen.

3. Bandagen vil absorbere vaesken pa |10 sekunder.

. Lad bandagen trakke 60 sekunder for
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Hold din hest
| topform

med Neo-lce®
kalebandager



THERAPEUTISK KULDEBEHANDLING

Hvad er koleterapi?

Anvendelse af kulde til behandling af skader eller
sygdom er almindeligt udbredt inden for sportens
verden. Det er en anerkendt metode til behandling
af akutte vaevsskader.

Kulde anvendes for at reducere restitueringstiden
som et led i genoptraningsprogrammer efter
akutte skader og i behandlingen af kroniske
skader samt til effektiv reducering af smerter

i postoperative perioder i forbindelse med
rekonstruktionskirurgi af led.

Hvorfor anvende Neo-ice®?
Overanstrengelse kan fore til beskadigelser

af muskler, ledbind og sener. Nedkgling og
kompression er effektivt til at reducere og/eller
eliminere havelser.

Produktet reducerer hudens temperatur med op
til 10°C i en periode pa op til 2/ time.

Fordelene ved Neo-ice®

- Reducerer/eliminerer havelser

- Skaden kan behandles pa stedet

- Klar til brug

- Kraver ikke opbevaring i keleskab

- Nem at medbringe, handtere og anvende

| forbindelse med konkurrencer, genoptraning

og forstehjelp traekker Neo-ice smertekglende
forbindinger varmen ud af en legemsdel med

det formal at reducere ubehag og den tid, det
tager at komme over skaden. Nar de anvendes
iflg. anvisningen, reducerer de omgaende hudens
temperatur og traekker med tiden varmen ud inde
fra legemsdelen. Kombinationen af nedkgling og
kompression haemmer effektivt havelser.

Risikofri nedkgling
Legemsdelens temperatur kommer ikke under
26°C.

Fakta om Neo-ice® kulde & tryk bandager
- kulde & tryk reducerer inflammation

- der skal ikke bruges kolekapacitet

- klar til brug

- kan genbruges

- portionspakninger der er nemme at anvende
- lette at bruge

- lille vaegt og nemme at opbevare

For yderligere information:
www.neo-ice.dk
eller telefon 20138876



